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Az Nz
> 3dnpeTbl U OrPdHNYEHUNA
Al Alz
N 7N
Az Az
N 7N
Az Ecmb HecKkobKO Npasus, Komopsble NoMo2arom Haaaoums u Az
7N 7N
Alz n000epHu8aMb 8 ceMbe OECKOHPAUKMHYIO OUCYUNAUHY. Ny
7N 7N
Alz Ceoe20 poda npasusa o Npasunax. Ny
7N 71N
Az Az
N 7N
Az Az
>< lpasuno nepsoe ¢
Az Az
7~ MpaBuaa (orpaHnyeHus, TpeboBaHuMA, 3anpeTbl) 0683aTeIbHO A0/1KHbI ObITb B }KU3HU 7~
Az Kaxpaoro pebeHka. ECim 0HM OTCyTCTBYIOT, pebeHOK 4yBCTBYeT ceba 3abbITbiM M HEHYKHBIM («HUKOMY A0 MEHA  \lz
N per aena»). 7N\
Az Az
N

Az

7N

lNpasuno emopoe Az

7N

MpaBua He AONKHO BbITb CANLLKOM MHOTO, M OHU A0/1XKHbl ObITb TMOKMMMU. Az

7N

Az Mone, pernameHTupylolee nosegeHne pebeHka, ennTca Ha YeTbipe 30Hbl. O603Havaem nx uBeTom:  \lz
N 3eeHas, Xentas, opaHKXeBas, KpacHas. 7N
Al Alz
7N 71N
\ B 3eneHylo 30Hy NomelllaemM To, YTO pebeHOK MOXKeT AeflaTb N0 CO6CTBEHHOMY pasyMeHMUIo Uan \

7IN KenaHuto. Hanpumep, BbI6paTh, Kakyto KHUTY MOYUTaTb, B KaKMe Urpbl MOUrpaTh, KOro MPUrNAcKTb K cebe Ha 7N
N\lZ [eHb poxaeHus n T.4. Mpy onpeaeneHnn aTol 30Hbl O4EHb MHTEPECHO BblBaeT 3a4yMaTbCA: @ MHOTOe AN Haw NIz

7N . 5 71N
pebeHOoK AeACTBUTENIbHO MOKET BbIbUPaTh CAMOCTOATE/IbHO?
Al Alz
71N . N 71N
W/ *entana 30Ha BKAOYaET Te AeNCTBUA, B KOTOPbIX pebEHKY NpefocTaBAAETCA OTHOCUTEIbHaA cBob6oAa. \/
7N To ecTb OH MOXKeT BblbMpaTb, UTO eMy fenaTb, HO B onpeaenéHHbIX rpaHuLax. Hanpumep, emy paspellaerca 7N
9’% KaKabli AeHb CMOTPETb TENEBU30P, HO He Bosiee Yaca M He no3aHee 9 yacos Bevepa. Mam camomy peLumnTsb, ;%
\:/ Korga NnpuUcTynuTb K AOMALLIHUM 3aaHUAM, HO paboTa fonxHa 6bITb 3aKoHYeHa K 20 yacam. \:/
7N 7N
W/ BaxHo, Ymobbl pebeHOK NOHUMAs, YemM 8bI38AHO MO UL \/
7N uHoe o2paHuyeHue. OH 8rnosHe crocobeH NPUHAMb 8aWE ZIN
;’é croKoliHoe, Ho meépdoe obbvsAcHeHue. [TodYepKkHUMe npu;‘é
\:/ 2MOoM, Ymo UMeHHO ocmaémcs pebéHKy 011 eac \/
7N c80600H020 8blbopa. Ko2da demu sudam ysaxceHUe K UxZ|N
9’6 yyscmay c80600bl U CAMOCMOAMeIbHOCMU, OHU fle24e ;%
! 80CMPUHUMAOM podumMesnbCKUe 02PAHUYEHUS... ¥
Al Alz
71N . 7N
W/ KM3Hb ecTb KU3Hb, B HEI BCTPEYAtOTCA CUTYaLMK, KOTOPble 3aCTaBAAKT HAaC MHOrAA Nonaaath B .

7N opaHXKeBylo 30Hy. OHa OUYepKMBAET Te AeNCTBUA, KOTOPbIE Pa3peLLatoTcs B caydae 0cobbix 06CcToATeNbCTE. 7N
Alz Hanpumep, oTel, Bo3BpallaeTcsa nocae A0ro KOMaHANPOBKM NO3AHO Beyepom. MOoXHO paspelunts pebéHky Nz

::: NossKe fiedb cnaTh U Aaxe He NOWTM HayTPO B AETCKUIA cad uam (CTpalluHo cKasaTb!) B WwKoay. Uau: pebéHok \::
7|\ OKasblBaeTca B CTPECCOBOW CUTyaLMu, CBA3aHHOM € nepee3nom, 601e3HbI0 AN CMEePTbIO KOTO-TO BIN3KMX. 7N
Mz 3pech BaXHO NOAYEPKHYTb PEBEHKY, UTO paspelleHne onpasaaHo TONbKO UCKIIOHYMUTEIbHbIMM Az
::: obctoaTenbctBamm. O6bIMHO AETM XOPOLLO NOHUMAIOT NOA06HbIE OrpaHMyYeHua n 6oblle rotoBbl cobaoaaTh :::
ZIN npasuaa B 06bIYHbIX CUTYaALMAX. 7N
Az Az
7N MocneaHss, KpacHan 30Ha BKAtOYaeT B cebA 4eNCTBUA, KOTOPbIE He ABAAIOTCA NPUEMNEMbIMU HUKOTAA W ZIN
;:4 HUW NPU Kaknx obcTonaTenbCcTBax. 34eCb He MOXKET ObITb HUKAKMX UCKNOYEHWUI U3 NpaBua. Henb3sa Bolberatb Ha ézé
s popory, 6anoBaTbcs c OrHéMm, 06uKaTb cnabbix, NpeaasaTb gpy3ein... OT snemeHTapHbIX NpaBua 6e3o0nacHoOCTH K s
ZIN MOpasibHbIM HOPMaM U COLLMaNbHbIM 3anpeTam. 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7N 7N
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Az ANz
7N 7N
Al Alz
7N lNpasuno mpemeoe 7N
Az Az
7N 7N
2z FOBOPUT O TOM, YTO poaMUTeNbCKME TPeOOBAHUA He AO/IKHbI BCTYNaTb B ABHOE 2z
7\ NpoTMBOpeYMe C BaXKHeNW MMM noTpebHoCTAMM peberkKa. 7~
Az . Nz
7N Mbl He LO/IXKHbI OrPaHMYMBaTbL NOTPEOHOCTb PeBEHKA B ABUKEHUM, OBLLEHUM UK ero 7N
;06 nccnefoBaTeIbCKME NHTEPECHI TOJIbKO MOTOMY, YTO HE BbIHOCUMM LLYMA UM BoMMCS, 4TODbI OH He CYHYN HOC 3‘%
\:/ KyZa He cneayer. Jlydwe co3patb 6e3onacHble ycnosuma, YTobbl OH MOT 3TV CBOM NOTPEBHOCTU OCYLLECTBUT. \:/
7N WccnepoBaTb Ny>KM MOXKHO, HO TOJIbKO B BbICOKMX canorax... flaxke 6pocaTb KamMHU B LieSib MOXHO, ec/un 7N
Nz no3abotutbcA Npu 3Tom, YTOObI HUKTO He nocTpasan. Az
7N 7N
Az ANz
7N 7N
é:é Mpasuno yemeépmoe %:é
Az Nz
7N MpaBuna (orpaHuMyeHus, TpeboBaHMA, 3aNpeTbl) AO/XKHbI ObITb COrNacoBaHbI 7N
)0( B3pPOC/AbIMU MexXay coboli. CornacoBaHHOCTb CUCTEMATUUYECKM NOAAEePKUBaETCA. )0(
) ()
)K BbIBalOT B cCeMbe TaKMe CUTyaumu, Koraa mama roBopuT Uam paspeLlaet ogHo, nana — Apyroe, a %:%
W/ 6abyLlwKa npeanaraeT cBon BapmaHT. NpeacTaBbTe ceba Ha mecTe pebEHKa B Takol cutyaumu. NMonpobyite a2z
7N pa3obpatbea, YbM NPaBUIA M OFrpaHUYeHMs HYXKHO cobatoaaTb! K ToMmy ke MOXKHO BOCNO/Ib30BaTLCA CIyYaem U 7|\
Az no6uBaTbCA CBOErO, BHOCA PAacKoA B PAAbl B3POC/bIX. Alz
7N 7N
;:é B3pocabim nyylle npesycMoTpeTb BOSMOXHOCTb TAKMX CUTYaLUMIA M 3apaHee A0roBOPUTLCS, Yero ;:é
Az TpeboBaTb OT pebéHKa. Az
7N 7N
Al Alz
7N 7N
Alz lpasuno namoe Az
71N 7N
;:é ToH, KoTopbIM coobLLaeTca TpeboBaHWe UK 3aMpeT, A0KEH ObITb CKopee %:%
¥KEeCTBEHHO-Pa3bACHUTE/IbHbIM, YEM MOBEINTENbHbBIM.
7N . . . . 7N
\/ 3aKOHOMEPHO: 3anpeT, AaHHbIN B CEpANTON AW BNACTHOW MaHepe, BOCMPUHMMAETCA BABOMHE iz
7N Taxenee. Ha Bonpoc: «Moyemy Henb3a?» - He CTOUT oTBevaTb: «[10TOMy YTO A TaK Bento!», «Henb3sa, u Bcé!». 7N
;:é HY}KHO KOPOTKO NOACHUTL: «Y3Ke No3aHO», «ITO onacHo», «MoxeT pa3buTtbear», 1 T.4. ;:%
;:é Ob6bsAcHEHME [ONKHO ObITb KOPOTKMM M AaBaTbCA O4MH pas. NprMyém Nydlle fasaTtb ero B 6e3nnyHom ;:%
\l, Popme. Hanpumep: «KoHdeTbl eaat nocne obesna», BMmecto «[1010XK1 KOHPETY ceryac e Hasaa!». nu W/
7N «CnnMYKamu He UrpatoT, 3TO ONAcHO», BMeCTo «He cmeii TporaTb CinyKu!» 7N
Al Alz
71N 7N
Al Alz
71N 7N
lpasuno wecmoe
Al Alz
7N ) 7N
\l/ Nlyywe HakasbiBaTb peb6EHKa, NMLLIAA ero XopoLero, Yem Aenas emy naoxo. 4robl ato
7N npaBUIO MOXHO BbII0 NPUMEHATD, CTapaiiTech cO3AaTh B CBOEH CEMbe 3anac XOPOLWMX TPAANULMIA, CEMEMHbIX 21N
;:é npasgHUKOB U T.4. Torga pebéHKy byaeT 0 YEM }KaneTb B Cyvae NPOCTynKa. ;:%
Al Alz
71N 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
71N 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7N 7N
Az ANz
7N W W CoyuanbHbll neda2oz7\x

Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Nz Nz
INZN NN 7N 7N 7K ZKNZKNZKNZN 7N 7N 7N 7K ZKNZKNZKN 7N 7N 7N 7K 7N ZN 7N 7N 7N



Alz Mz Nz Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Nz Nz SZ N2 Sz Nz Nz Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz
INZNZNZNIZNIZN NN NN N ZNZNZNZNZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ /N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N
Al Alz
7\ 7N

Alz Mz Nz Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Nz Nz SZ Sz N2 Nz Nz Nz Nz Nz SZ Sz Nz Nz
INZNZNZNIZNIZN NN NN N ZN 7N ZNZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N



